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Nuestra  Señora 
de la Anunciación 

913 597 861
WhatsApp: (+34) 676 99 77 66

anunciacionmadrid@esclavasdecristorey.com

@casaoracionarturosoria
@pastoral.ecr

www.esclavasdecristorey.eu

Calle Arturo Soria, 228. 
28033 - Madrid, España.
Línea 4 de Metro (Arturo Soria)
Autobuses: 7, 9, 11, 29, 70, 87, 107.
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otras

“Proyecto de Vida”

Javierada

Grupo ASE Joven

Ejercicios Espirituales en clave de
RECONCILIACIÓN

Pistas y herramientas para discernir.
Del 17 - 19 de Noviembre. De 18 a 35 años.

Peregrinación del 15 al 17 de marzo.

Experiencia de vida, oración, formación,
acompañamiento y difusión de los
ejercicios espirituales.

Del 22 al 26 de marzo

Experiencias online para aprender
a escuchar a Dios. Entra en nuestra

página, descarga los retos cada semana
y te acompañamos a vivirlos. 

Te ofrecemos un lugar y unas ayudas  
para tu encuentro con Dios.



8 días 
22-31
7-16
1-10

11-20
1-10

11-20
22-31
1-10

12-21
22-31
1-10
10-19

MARZO
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JULIO                      
JULIO           
AGO            
AGO      
AGO           
OCT    
DIC   

(S.Santa) Xavier Quintana, sj.

Sandra Rodríguez, ecr.

Susana López-Barrajón, ecr.

Jesús Rodríguez, pbro.

José Mª. Fernández-Martos, sj.

Luis Romero, pbro.

Elías Royón, sj.

Miguel Ángel Arribas, pbro.

Mª Luisa Berzosa, fi.

Xavier Quinzá, sj.

Pedro Mendoza, sj.

José Carlos Coupeau, sj.

Fin de semana
OCT           
NOV    
DIC   
ENERO           
FEB           
MARZO    
MARZO       
MARZO
MARZO
ABRIL
MAYO

27-29
3-5

15-17
26-28
2-4
1-3

22-26
22-26
27-31
12-14
10-12

Scarlet Castillo, ecr y Paola Pablo. 

Viviana Mtz., ecr y Cecilia Salas, ecr.

Gimena Vidal, ecr y Korelys Soto, ecr.

Susana L., ecr y Scarlet Castillo, ecr.

Viviana Mtz., ecr y Olivia Pech.

Susana López-Barrajón, ecr.

Ejercicios de Reconciliación.

Ejercicios de Jóvenes.

Andrés Martínez, pbro.

Cecilia Salas, ecr y Lismar Oca, ecr.

Susana López-B, ecr y Paola Pablo.

Las tandas comienzan con la cena del 
primer día y terminan después del 

desayuno del último día.

Ejercicios externos para
parroquias y comunidades. 

Ejercicios Espirituales en           
la vida diaria. Te ofrecemos
material y acompañamiento
para realizar la experiencia.

Ejercicios Espirituales
personalizados. Elige la      
fecha que más te convenga,
te ofrecemos material y
acompañamiento.

Conocimiento Personal
"Vosotros sois la luz" (Mt 5, 14)
Reconoce la luz que hay en ti.

15
12
17
21

OCT
NOV
DIC
ENE

Pentateuco I

Pentateuco II

Libros Históricos

Profetas

Susana López, ecr.

Sábado 25 de Nov: “La Historia de Vida”
Sábado 16 de Dic:   “Emociones y heridas”

Herramientas para Discernir
"Tu luz, Señor, nos hace ver la luz" 

(Sal 35, 10)

20 de enero

10 de febrero

9 de marzo

27 de abril

Gustar a Dios y aprender a orar.

De la emoción a la moción.

La luz y el engaño en la vida

espiritual.

La trampa de “la falsa luz”

Grupo de conversación y
crecimiento espiritual. La fe
crece cuando se comparte. 

MARTES  a las 21:00 hs

online

Acompañamiento
espiritual


